Uzwil. Friihe Férderung

Wut, Frust und Trotz
Elternbildung in Uzwil

Donnerstag, 26. Marz 2026, 19.00 - 21.00 Uhr
Aula, Kirchstrasse 11, 9244 Niederuzwil

Die Fachstelle Integration und Friihe Férderung Ilédt zu einem spannenden Anlass ein.

Ursula Meienhofer und Doris Zgraggen von «familie leben» widmen sich den Fragen:
s Wie entwickelt das Kind Geftihle?
< Wie begleiten Eltern ihre Kinder in ihren Emotionen und Bediirfnissen?
«* Wieso sind Aggressionen in unserer Gesellschaft unerwiinscht?

Wir zeigen einen méglichen Umgang damit auf und gehen gerne auf Fragen der
Anwesenden ein.

Ursula Meienhofer und Doris Zgraggen sind ausgebildete Familienberaterinnen und
werden uns an diesem Abend aktiv mitnehmen in ein spannendes Thema, dass uns

alle immer wieder in unserem Alltag beschdiftigt.

Wir freuen uns, Sie an diesem Abend als unsere Gdste zu begriissen.

Waut, Frust und Trotz Elternbildung
Uzwil Donnerstag, 26. Marz 2026
19:00 - 21:00 Uhr

familie leben

www.familie-leben.ch

Anmeldung:
Bis Freitag, 23. Marz 2026 lber QR Code oder ellen.glatzl@uzwil.ch oder 071 950 40 21

Der Anlass ist kostenlos
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